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Brotchen-Rad, verziert

1 Rad aus
15 Weck

vegan

Detaillierte Informationen

Unser Brétchen-Rad wird aus Dinkelvollkornbrétchen hergestellt
Diese werden aus Dinkel-Vollkorn-Mehl, Olsaaten
(Sonnenblumenkerne, Leinsamen und Sesam) und Hefe hergestellt.
Die Olsaaten werden vorab in Wasser eingeweicht, so dass die
wertvollen Inhaltstoffe aufgeschlossen werden. Der Geschmack ist
mild und leicht nussig. Die Brétchen sind weizenfrei. Dinkel enthalt
viel Eiweil3, Kohlenhydrate, Vitamin A, Vitamin E und die Vitamine
der B-Gruppe, Eisen, Magnesium und Phosphor. Dinkel enthalt
zudem viel Kieselsé&ure.

Zutaten und Allergene
DINKELMEHL VOLLKORN* (51%) (eine WEIZENART), Wasser,

Leinsaat*, Hefe, Steinsalz, Sonnenblumendl*, Sonnenblumenkerne®,

SESAMSAAT*, DINKELMALZ*

Besondere Informationen

Dieses Geback kann Sesam enthalten

Nahrwerte
Nahrwertangaben je 100 g:
Brennwert 1151 kJ

276 kcal

Fett 55¢g
davon gesattigte

Fettsguren 06g¢g

Kohlenhydrate 452¢

davon Zucker 33g

Eiweil3 10,59

|Salz 1649

*Zutaten aus kontrolliert biologischen Anbau - kontrolliert und zertifiziert: DE-OKO-007
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