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Th brétch
1 Stlck vegan
Detaillierte Informationen Nahrwerte
Die Thomasbrotchen werden aus Weizenvollkornmehl, Hefe, Salz
und einer kleinen Menge Sonnenblumendl gebacken. Das Getreide Nahrwertangaben je 100 g:
ist fein gemahlen. Die Brotchen sind locker und luftig, mild und
aromatisch im Geschmack und eigenen sich fiir jede Art von Belag. Brennwert 1075 kd
Im Vergleich zu anderen Getreidearten ist Weizen sehr mild. Er z&hlt 257 kcal
zu den altesten Kulturpflanzen und ist das wichtigste Getreide der Fett 4149
Erde. Er enthalt die Vitamine B1, B2, B6 sowie Karotin, Kalium, davon gesattigte
Magnesium und Kieselsaure. Roggen enthéalt reichlich Calcium, Fettsauren 05¢g
Eisen, Fluor, Jod, Kalium, Kiesels&ure, Phosphor und Vitamin B. Kohlenhvdrate 454 g
davon Zucker 074
Eiweil3 90g¢g
Salz 1,39

Zutaten und Allergene

WEIZENMEHL VOLLKORN?*, Wasser, WEIZENMEHL 550%,
Sonnenblumendl*, Hefe, Steinsalz, DINKELMALZ*

Besondere Informationen

Dieses Geback kann Sesam enthalten

*Zutaten aus kontrolliert biologischen Anbau - kontrolliert und zertifiziert: DE-OKO-007
- geringfugige Anderungen vorbehalten -
2019-by Fasanenbrot - Stutensee - www.fasanenbrot.de



